Jocuri de mișcare cuprinzând variante de mers, cu purtări de obiecte 

(Exemple de jocuri: Măsurătorii – deplasări cu numărarea pașilor și transport de diferite obiecte)
-mers prin camera mai incet sau mai repede cu numararea pasilor;

- mers prin camera mai incet sau mai repede cu un caiet pe cap;
