Schița lecției

EXCREȚIA  LA OM

NEFRONUL  este unitatea structurală și funcțională de bază a rinichilor.
Formarea urinei are loc la nivelul NEFRONULUI, printr-un ansamblu de trei procese:

1. FILTRAREA ȘI FORMAREA URINEI PRIMARE: plasma sanguină trece prin peretele capsulei nefronului. Nu conține globule sanguine, proteine și alte componente de dimensiuni mari.

2. REABSORBȚIA: trecerea substanțelor utile (glucoză, aminoacizi, săruri minerale, apă) din tubul urinifer în capilarele din jurul acestuia.

3. SECREȚIA: se adaugă amoniacul sub formă de uree și acid uric pentru a fi eliminat. Se formează urina finală.

Ureea și acidul uric sunt produși rezultați din descompunerea proteinelor la nivelul ficatului.

URINA = lichid gălbui, transparent, ce conține apă, uree, acid uric și săruri minerale.

Urina finală se depozitează în vezica urinară și se elimină prin uretră. Procesul se numește MICȚIUNE și este controlat de două sfinctere musculare.
4. FIȘA DE EVALUARE
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                     Care este funcția principală a sistemului excretor?

__________________________________________

 __________________________________________

__________________________________________

Care sunt principalele organe ale sistemului excretor care elimină ureea, apa în exces și alte substanțe din corp?

___________________________________________

                                                               ___________________________________________

Utilizând diagrama nefronului, filtrul rinichiului, numește și descrie cei patru pași necesari eliminării reziduurilor din corp.
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Celelalte organe de excreție sunt plămânii, pielea și ficatul. Ce rol au ele în eliminarea reziduurilor din corp?

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________

