
ANEXA 1
             DESPRE APĂ:  PROPRIETĂȚI ȘI UTILIZĂRI

Apa  reprezintă o  preţioasă resursă naturală.

PROPRIETĂȚILE APEI: 

· Apa curge, nu are formă proprie şi ia forma vasului în care este pusă. 

· Caracteristicile apei: nu are gust, nu are miros, nu are culoare, este transparentă și este un bun dizolvant

· Pe toate suporturile cartografice apa este reprezentată cu albastru.

          Știai că...este o iluzie optică culoarea albastră a apei, indusă de faptul că cerul se reflectă în apă? Se poate  observa că atunci când este înnorat, culoarea lacurilor, a mărilor şi a oceanelor se schimbă.
      Toate teoriile, atât cele științifice cât și cele religioase susțin faptul că viața a evoluat la început în mediul acvatic. Mai simplu spus: viața a apărut în apă. Altfel nici nu avea cum. Pe niciuna dintre planetele descoperite până acum în Sistemul Solar nu există apă în stare lichidă. 

         Din informațiile pe care le deținem deocamdată, doar pe Terra există viață: oameni, animale, plante. Pământul este căminul nostru pentru că aici există 2 elemente naturale  fără de care nu ar exista viaţă: apa și aerul. Fiind cea de-a treia planetă de la Soare (nu se află nici prea aproape ca Mercur, Venus care sunt extrem de fierbinți, dar nici prea departe , ca restul planetelor, care sunt înghețate) el se află la distanța perfectă.  

Văzut din spațiu, Pământul pare o sferă albastră din cauza apelor care ocupă suprafețe foarte mari,  acoperind cca două treimi din suprafața totală a acestuia -  Planeta Albastră.

             Apa se găseşte peste tot în mediul înconjurător: în sol , în aer, în plante, în corpul      vieţuitoarelor.

  Știai că... apa se regăseşte în organismul omului într-un procent de 70%? Prin urmare o scădere prea mare a nivelului de apă din organism poate duce la pierderea funcţiilor vitale, la dezechilibre majore care în final duc la deces. Deci, e important să-ți  hidratezi corespunzător organismul!
       Știai că... unul dintre cele mai importante organe ale corpului nostru conţine apă în proporţie de 85%? Apa îi oferă creierului energia necesară pentru a-şi defăşura activitatea şi îi îmbunătăţeşte funcţiile, inclusiv gândirea şi memoria.
Apa se prezintă sub diferite forme  : 

- în stare lichidă       - ape oceanice

                                   - ape continentale    - ape stătătoare:  bălți, iazuri, mlaștini,mări 

                                                                   - ape curgătoare: izvoare, pârâie, râuri, fluvii  

                                                                   - ape subterane

-  în stare solidă        - zăpezi veșnice și ghețari continentali

-  în stare gazoasă     - vapori de apă

       Știai că... în Antarctica, cel mai rece continent de pe Terra, există de 8 ori mai multă gheață decât la Polul Nord?  Gheața are pe alocuri, o grosime maximă de 4 kilometri. Acest teritoriu nu aparține niciunei țări. Nu există locuitori permanenți în Antarctica. Singurii care vin aici sunt oamenii de știință. Acest continent , care conține mari reserve de apă dulce (peste 70%) e destinat doar unor activităţi ştiinţifice.

· Apa minerală naturală este  o apă de calitate : ea este obţinută prin foraje la mare adâncime adăugarea de dioxid de carbon natural extras din acelaşi spaţiu natural ca şi apa. Rămâne o apă pură  indiferent de condiţiile climaterice de la suprafaţă. Pentru prepararea laptelui pentru bebeluşi mulţi pediatri recomandă apa minerală microbiologic pură.

· Apa carbogazoasă este apă foarte bine purificată (nu conține săruri) căreia i s-a adăugat dioxid de carbon industrial.

     Stare de agregare = forma pe care o pot lua anumite corpuri când se intervine asupra lor

  Apa își schimă forma și volumul  când trece dintr-o stare de agregare în alta iar acest lucru e influențat de  temperatură.

      Fenomenele ce au loc în timpul circuitului apei sunt vaporizare, condensare, îngheț, topire.


EVAPORAREA = fenomen prin care apa, în stare lichidă, la contactul cu aerul cald trece în stare gazoasă, transformându-se în aburi; se produce la suprafața lichidului, la temperaturi de peste 0 grade.


FIERBEREA = trecerea apei din stare lichidă în stare gazoasă, dar are loc doar la temperaturi mai mari de 100 grade;  se produce în toată masa lichidului, nu doar la suprafață


 CONDENSAREA = trecerea apei din stare gazoasă în stare lichidă, fenomenul are loc în nori 

       Vaporii de apă la contactul cu suprafețe reci se transformă în picături de apă.

       TOPIREA = trecerea din stare solidă în stare lichidă (fulgii de zăpadă se transformă în picături de    ploaie ) 

            În natură apa se poate prezenta și sub formă de: rouă, brumă, ceață, chiciură, polei.
· Roua - Vara, în nopțile senine, răcoroase, vaporii de apă, proveniți din evapotranspirație prin CONDENSARE se transformă în picături de apă. (Norii împiedică răcirea aerului în timpul nopții, de aceea roua apare doar după o noapte senină).

· Bruma – Primăvara devreme sau toamna târziu (adică atunci când temperaturile sunt mai scăzute), la primele ore ale dimineții pe plante se pot observa cristale fine de gheță. („A căzut bruma azi-noapte.”) Este un fenomen dăunător pentru vegetație, mai ales pentru plante de cultură. Toamna, după   prima brumă, frunzele arborilor cad masiv și recoltele sunt compromise. Primăvara, pe lângă culturi sunt compromise și recoltele de fructe, dacă pomii fructiferi sunt înfloriți.

· Ceața – Toamna și iarna, când afară e mai rece e frecventă ceața.Vaporii de apă se CONDENSEAZĂ și devin fine picături de apă ce plutesc în atmosferă. Acest fenomen este periculos pentru transporturi (auto, feroviar, aerian, naval), din cauza vizibilității reduse producându-se  multe  accidente.

· Chiciura – Toamna târziu, dar mai ales iarna, la Sf, Nicolae  vin mase de aer umede. Cum corpurile ce sunt în natură sunt reci, vaporii din aer se transformă în cristale de gheață; se depune mai mult pe crengile copacilor, care riscă să se rupă (aceeași situație și pentru firele electrice)

· Poleiul se formează la impactul picăturilor de ploaie cu solul (sau obiectele de pe el) extrem de rece. Are loc o înghețare instantanee a picăturilor de apă. Este un fenomen periculos pentru transportul auto, dar și pentru sănătatea oamenilor (poate determina fracturi ale oaselor). De obicei, pe străzi se împrăștie nisip sau alte substanțe.

· Cristalele de gheață se pot prezenta și sub formă de grindină, nu doar de fulgi de zăpadă.

Grindina apare vara și este un fenomen periculos pentru că rupe frunzele și crengile copacilor, sparge acoperișurile, distruge recoltele, dăunează autovehiculelor și poate accidenta oamenii

 Sarea care este în apa oceanelor provine din solul planetei. 

      Știai că...într-un kilometru pătrat de apă marină se află circa 120  tone de sare? Dacă s-ar extrage toată sarea din Oceanul Planetar şi s-ar acoperi cu ea suprafaţa planetei noastre, Terra ar fi acoperită cu un strat de sare compact, care ar atinge înălţimea unei clădiri cu 40 de etaje. Marea Moartă (Marea Sărată) a ajuns  unul din cele mai sărate corpuri de apă din lume, conținutul de sare al apei fiind de 9.6 ori mai sărat decât oceanul planetar. Cantitatea foarte mare de sare  este neprielnică vieții și de aici numele de Marea Moartă.

22 martie -  Ziua Mondială  a Apei

Această sărbătoare duce în atenția oamenilor necesitatea protejării apelor. Scopul ei este să-i facă pe oameni pe deplin conștienți de rolul, îndatoririle și responsabilitățile pe care le au în valorificarea și protejarea surselor de apă.

Poluarea apei

În zilele noastre apa este tot mai poluată. La robinete curge o apă din ce în ce mai murdară.

Apele negre rezultate în urma deversărilor de petrol în ape sunt frecvente. Multe viețuitoare  mor  în urma accidentelor dezastruoase ale navelor petroliere  (o navă poate transporta 550 000 tone de petrol) Petrolul pluteşte pe suprafaţa apei, formând o peliculă care blochează pătrunderea luminii necesare plantelor marine. Durează   câţiva ani până zonele afectate se refac.

Deşeurile din industrie şi agricultură sunt deseori deversate în ape, în ideea că apa curge, iar oceanul este văzut ca un coş de gunoi uriaş.

Știai că…

• dacă faci un duş, în loc de baie consumi de patru ori mai puţină apă? Nu e doar ecologic, ci şi economic!

• dacă toţi locuitorii Europei ar închide robinetul în timp ce se spală pe dinți s-ar economisi suficientă apă pentru a umple 6.000 de piscine olimpice în fiecare an?

•  robinetele care curg duc la pierderea a circa 25 de litri de apă pe zi şi asta se poate rezolva doar cu o simplă garnitură nouă?

Fă şi tu ceva!

· Aşteaptă până aduni suficiente rufe sau vase şi apoi pune în funcţiune maşina de spălat. Dacă nu ai destule rufe sau vase murdare pentru a merge la capacitate maximă, reglează funcţionarea aparatului la jumătate din capacitate. În acest mod, economiseşti atât apă, cât şi electricitate.

· Nu arunca substanţe chimice sau ulei prin sistemul de scurgere – adică vopsea, lacuri, insecticide, medicamente, ulei de gătit şi ulei de motor. Toate astea poluează apa şi, în acelaşi timp, deteriorează conductele. Află dacă există centre de colectare pentru aceste materiale în cartierul tău şi returnează medicamentele vechi la cea mai apropiată farmacie.

· Păstrează apa de ploaie. O poţi colecta în butoaie goale sau le poţi cere părinţilor să monteze un bazin care să adune apa ce curge pe streşinile casei. Apa adunată astfel poate fi folosită la udatul grădinii sau la spălarea maşinii.

· Nu arunca gunoaie în râuri, în lacuri sau în mare, ele pot ucide peştii, alte vieţuitoare marine sau păsările. Dacă te duci la plajă, du gunoiul la un coş special amenajat. Gunoaiele aruncate pot ajunge la mari distanţe, transportate de curenţii marini şi de vânt. 

· Ştim cu toţii că peştele e bun pentru noi, dar pescuitul exagerat duce la punerea în pericol a multor specii. Conform ONU, şapte din primele zece specii de peşti de consum (care reprezintă circa 30% din speciile pescuite în întreaga lume) sunt exploatate la maximum sau excesiv. Între acestea se numără heringul de Atlantic şi merlucius. Cumpără peşte din speciile mai numeroase, evită să mănânci puiet şi întreabă-l pe vânzătorul de la magazin de unde provine peştele.

· Verifică robinetele pentru a anunța pe cei responsabili!

              Trebuie să nu uităm un lucru important: din tot Oceanul Planetar, apa potabilă reprezintă foarte puțin iar resursele de apă nu sunt inepuizabile; asta înseamnă că apa, fără de care nu putem trăi,  trebuie folosită cu multă înțelepciune.

ANEXA  2     

 DESTINUL APEI

"Sus, la munte,nouri suri, / Spânzurînd peste păduri,

                          Plouă picuri mari și mici / Peste arborii voinici.

Și se scurg de pe tulpină / Până jos la rădăcină.

                         Apa în pământ pătrunde, / Până cine știe unde

Apoi iese la lumină / Ca o undă cristalină

                         Și țâșnește un izvor. / Izvorașul călător

O pornește către vale, / Până întâlnește-n cale, 

                         Alt izvor mai măricel / Și își varsă apa-n el.

Pâriașul o pornește / Și se tot rostogolește

                          Printre pietre, printre stânci / Până-n ape mai adânci,

Râuri mari și fluvii care / Curg și se revarsă-n mare.

                          Soarele când strălucește / Apa mării o-ncălzește,

Iar din apa încălzită, / Ca din oala de pe plită

                         Aburi se ridică-n sus. / Apoi aburul e dus

Prin văzduh, împins de vânt, / Dinspre mare spre pământ

                          Și se face arăși nor, / Pe deasupra munților.

Vălătuci de nouri suri, / Spânzurând peste păduri

                         Cern pe arborii voinici, / Iarăși picuri mari și mici, 

Ce ajung la rădăcină. / Apoi iese la lumină

                         Cine știe unde iar / Izvorașul cel hoinar. / Apa iar o duc în mare.

Și-o pornește voinicește,  / Către râuri, fluvii care, 

                         Aburii din nou se adună, /  Nourașii se-mpreună

Și pe nevăzuta punte, / Iarăși o pornesc spre munte.

                         Hei, povestea asta toată-i 

                         Cum s-ar învârti o roată

                         Nu sfârșește niciodată."
ANEXA   3
· a intra la apă – (despre țesături) a se micșora în urma spălării

· a da apă la moară cuiva – a da motiv cuiva 

· a nu fi în apele lui – a fi abătut

· a lăsa pe cineva în apele lui – a nu deranja

· a fi numai apă  - a fi foarte transpirat

· îi merge totul ca pe apă – îi merge bine

· a-i lăsa gura apă – a dori foarte tare ceva

· a fi toți o apă – a fi egali, de o seamă

· a duce apă cu sita – a face ceva inutil

· a se duce pe apa sâmbetei – a se prăpădi, a dispărea

      ANEXA 4 

· Se vor folosi pahare de plastic, care se vor umple cu apă plată, apă carbogazoasă, respectiv apă sărată și dulce. Se va umple și un alt pahar cu apă "murdară", apoi se va cere elevilor să analizeze fiecare pahar, precizănd caracteristicile apei.

· Apa dintr-o sticla transparentă, de jumătate de litru, va fi turnată în două pahare de plastic transparente, apoi în 4 recipiente mai mici decât cele două pahare. Concluzie: Apa își schimbă forma, luând forma vasului în care este pusă.

· Se picură ceara fierbinte de la o lumânare în apă rece pentru a demonstra schimbarea stării de agregare a unui corp, apoi pentru a arăta elevilor schimbarea stării de agregare a apei se vor face următoarele experimente:
· Topirea gheții
 Elevii vor observa ce se întâmplă cu un cub de gheață atunci când în apropierea sa se află o sursă de căldură. Se va pune cubul de gheață în farfurioară, apoi se va aprinde lumânarea așezată dedesubt; se va observa topirea gheții.

Se poate topi un cub de gheță și cu un uscător de păr.

· Evaporarea apei și condensarea 

Se va pune apă în fierbător; în timpul fierberii se vor observa aburii care se ridică. Când se va  închide capacul, se vor observa picăturile de apă (vaporii devin picături) care cad în interiorul recipientului.

· Condensarea 
 Elevii vor primi o oglindă și vor trebui să sufle pentru a observa ce se întâmplă. Ei vor observa că pot "desena " pe oglină datorită condensării.

· Evaporarea apei 

Se va stropi o plantă în ghiveci folosind un pulverizator cu apă și se va observa dispariția picăturilor de apă de pe frunzele plantei după scurt timp.

· Evaporarea apei dintr-o farfurie se mai poate observa  și prin alte experimente. Elevii observă că apa rezultată din topirea cuburilor de gheață “dispare” treptat din cauza aerului cald. Li se va explica elevilor că evaporarea apei, pe lângă temperatură, ține și de suprafața de evaporare. Cu cât această suprafață este mai mare, cu atât mai multe particule de apă vor trece în atmosferă. Ei vor putea experimenta acest lucru, punând aceeași cantitate de apă într-un pahar  și într-o farfurie. După căteva zile vor observa, măsurând, că  în pahar se află mai multă apă decât în farfurie.

ANEXA 5
· Completează textul de mai jos utilizând cuvintele potrivite:

           Terra mai este numită și Planeta Albastră din a cauză că Oceanul Planetar acoperă aproximativ……. din suprafața Pământului. Apa mărilor și a ………… este sărată, dar cea a râurilor este ……….. Apele minerale sunt folosite la tratarea unor ...........De băut este bună doar apa  care provine din apele curgătoare  şi din izvoarele subterane. Apa pe care omul o filtrează pentru a o bea  se numeşte .................Apa potabilă este limpede, insipidă , adică nu are gust, este incoloră, adică nu are……………., și este inodoră, adică fără   ……………..

Apa curge, deci este un corp…………..Ea își schimbă......................și .........................

· Alege varianta corectă încercuind litera din dreptul ei:

· Apa care curge se află:

                                              -  în stare solidă          -- A

                                              -  în stare lichidă         -- B

                                              -  în stare gazoasă       -- C

· Apa potabilă:

                                      - nu are culoare                    -- R

                                      - are culoarea albastră          -- S

                                      - are culoarea verzuie           -- D

· Apa potabilă :

                                               - nu are gust                 -- A

                                               - are gust puțin sărat    -- C

                                               - are gust dulce             -- P 

· Apa potabilă  :

                                                - are miros de ceai       --D

                                                - nu are miros              --V

                                                - are miros plăcut        -- L

· Apa potabilă este: 

                                                      -  transparentă       -- O

                                                       - opacă                  --H

                                                       - multicoloră         --K  
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