Food technology
Vocabulary 
 To spread= a intinde 
Energy= energie
Vitamin= vitamina
Calory=calorie
Fat= grasime
Protein=proteina
Calcium= calciu
Healthy=sanatos
Guide=ghid

Cititi textul din manual de la pag. 94. Rezolvati pe caiete exercitiul 1. 
[bookmark: _GoBack]Faceti un proiect.: mancare sanataoasa/ mancare nesanatoasa. (si bauturi) ex. 1 pag 95

